
   

 
 

Пояснительная записка 



 

       Рабочая программа  внеурочной деятельности «Социально-эмоциональное 

развитие младших школьников» для 1-2 классов составлена на основании 

следующих нормативно-правовых документов: 

 1. Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от « 6 » октября 2009 г. № 373 (с последующими 

изменениями). 

 2. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. 

№ 189 зарегистрировано в Минюсте РФ 03.03.2011 г., рег. № 19993). 

 3. Программа внеурочной деятельности «Социально-эмоциональное 

развитие младших школьников» построена на основе программы, разработанной 

при участии Благотворительного фонда Сбербанка «Вклад в будущее». 

Программа основывается на теории эмоционального интеллекта (Дж. Мэйер, П. 

Соловей, Д. Карузо), теории модели психического, а также на теории 

деятельности. 

 4. Плана  внеурочной деятельности МБОУ «Хохольский лицей». 

 5. Положения о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих 

программ по отдельным учебным предметам, дисциплинам, курсам МБОУ 

«Хохольский лицей» по реализации ФГОС 

 6. Рабочей тетради «Обо мне и для меня» Рабочая тетрадь/ А.В. Макарчук, 

Н.Е. Рычка, О.В. Хухлаева.: М., 2019.; для детей 7-8 лет (1 и 2 класс) (Российский 

учебник) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 


